Mas de 53.000 fallecimientos en 2006

El 15% de las muertes se produce por culpa del taba
El Mundo.02/11/2010

« Disminuye la mortalidad por este habito en los ha@sly aumenta en ellas
« Las principales causas son el cancer de pulmérartiopatia isquémica

Una de cada siete muertes que ocurren en Espaabkremie a partir de los 35 afos es
por culpa del tabaco. Y casi la mitad son atrilesld los tumores malignos. Asi lo
refleja un estudio publicado en la revista espafibdalicina Clinica'

En el afio 2006 se produjeron 53.155 fallecimieptostabaquismo, lo que supone casi
el 15% del total de defunciones en el transcursesdeaio. Las principales causas de
muertes atribuibles a este vicio son: tumores maig45%)gespecialmente cancer de
pulmén, enfermedades cardiovasculare83%), sobre todo cardiopatia isquémica e
ictus, y enfermedades respiratorias (22%), la gag incidencia tiene es la obstructiva
cronica.

El grupo de cientificos espafioles observé, adequésun 27,4% de estos
fallecimientos causados por tabaquismo fueron pnos, es decir, ocurridos antes de
los 65 afnos, vy, por lo tanto son muertes poteneiatenevitables que representan una
carga importante de afos de vida perdidos".

Concretamente en hombres, "practicamente el 90Rtsd#ecesos por cancer de
pulmdn y enfermedad obstructiva cronica (EP@&jrian haberse evitadade no

haber existido exposicion al tabaco, al igual gumitad de las defunciones por cancer
de pulmodn y laringe y por ictus en las mujeres”.

La buena noticia, comenta José Ramdn Banegasipgaim@ator de la investigacion y
miembro del Centro de Investigacion Biomédica ed &= Epidemiologia y Salud
Publica Ciberesp, es que se registré "una disminucion de la mideédlatribuible al
tabaco de 1.078 muertes con respecto a la ultitmaaeson, la de 2001". Sin embargo,
"a pesar de la evolucion temporal favorable ental de la mortalidad atribuible en los
varones, se observa un aumento de 1.114 en el alhaestos fallecimientos en la
poblacion femenina”.

Como concluyen los expertos, "aun queda mucho aoerh Es necesario generar apoyo
social a lanueva regulacioy hacer un esfuerzo importante de sensibilizagion
educacioén del publico”. Segun un reciente anaksidps paises donde se ha instaurado
leyes antitabaco se ha reducido un 19% la tasafaléa agudo de miocardio.




