Solo el 5,4% de la poblacion mundial
vive en ambientes libres de humo de
tabaco

« En 2008, unicamente 17 paises contaban con leyespaeios sin tabaco
« Lacifra, aunque baja, representa una mejoriaegpecto a aflos anteriores

09/12/2009 EFE. EImundo.es

GINEBRA.- Sdlo el 5,4% de la poblacion mundial vamlugares donde existen leyes
gue garantizan ambientes libres de humo de tabagan el segundo informe sobre la
Epidemia Mundial del Tabaco publicado por la Orgaacion Mundial de la Salud
(OMS).

Los datos corresponden al 2008, y a pesar de guifedas realmente bajeepresenta
una mejora respecto al afio anteriorcuando tan solo el 3,1% de la poblacién mundial
estaba protegida por leyes antitabaco.

En el 2007, sd6lo 10 paises en el mundo contabategea de espacios libres de humo,
una cifra que se elevo a 17 en el 2008. Los 1&paisn Australia, Butan, Canada,
Colombia, Yibuti, Finlandia, Reino Unido, Guatemdkaiinea, Iran, Irlanda, Islas
Mauricio, Nueva Zelanda, Panama, Turquia, Urugudgmbia.Espafia, por su parte,
aparece en la lista de paises que no son completarteelibres de humo.

"Aungue esto representa un progreso, el hecho @ends del 94% de las personas
permanecen desprotegidas y sin leyes que les asegunbientes limpios de tabaco
muestra lo mucho que aun queda por hacer"”, haadwrel director general adjunto
para Enfermedades No Comunicables y Salud Mental @&1S, Ala Alwan.

"Se necesitan acciones urgentes para proteger a fggsonas de la muertey la
enfermedad que causa la exposicion al humo detadpagrego Alwan.

Medidas

La OMS decidio poner el énfasis este afo en lasidae de los ambientes libres de
humo de tabaco por la constatacion de que la icidalae humo por fumadores
pasivos causa al afio 600.000 muertes y pérdida®mreas de mas de 10.000 millones
de dolares.

De estas 600.000 muertes anuales, el 64% de demmsesponde a mujeres y el 31%
del total son menore¥No hay un nivel seguro de exposicién al tabacg'agrego el
director general adjunto.

Segun la OMS, un tercio de los adultos y un 40%slenenores en el mundo esta
expuesto al humo del tabaco. De acuerdo con aliestidlo el 9% de los paises del
mundo ha implementado leyes para erradicar el humde tabaco de los bares y



restaurantes y 65 paises no han avanzado un apice en polide&aspacios libres de
tabaco.

La OMS denuncia esta situacion y recuerda quelieaapn de politicas de espacios
libres de humo reduce la exposicién de los fumadpasivos al tabaco entre un 80 y un
90%.

Asimismo, recuerda que estas politicas reducearswno de los fumadores y ayudan
a aguellos que quieren abandonar la dependencpridlo que el articulo octavo de
la Convencion Marco sobre el Control del Tabaagmdda en 2005 vy ratificada por 160
paises, esta dedicado a los ambientes libres de,faunque so6lo 17 hayan legislado al
respecto.

Precisamente, para ayudar a implementar lo estdblpor la Convencién, se cre6 una
guia de directrices denominadas Mpower que estaklks niveles de actuacion:
controlar el uso del tabaco y prevenirlo; proteggéx poblacion de la inhalacién de
humo; ofrecer ayuda para dejar de fumar; alertaresios riesgos del tabaco; aplicar
prohibicién de publicidad de tabaco, y aumentairgsuestos al tabaco.

No obstante, sélo el 10% de la poblacion mundia en paises donde alguna de estas
medidas se aplica.

Mas alla de los fumadores pasivos, el humo inhgtexidos fumadores activos mata
cada afo a 5 millones de personas, lo que condktédaco en larincipal causa de
muerte evitable en el mundo

Los estudios de la OMS demuestran, ademas, que@a@smee cambie radicalmente la
tendencia, el tabaco matara en el 2030 a mas diéodes de personas en el mundo. "A
finales de este siglo el tabagodria matar a mas de 1.000 millones de personasno
se actua con rapidez”, advierte la OMS.



