El bofetdon aun tiene defensores

Un cachete no modifica la conducta de un hijo yega@mas
violencia, pero aun es aceptado por la mayoria gelhlacion -
El PP, el PNV y CiU intentan frenar la prohibicigne la ONU

habia solicitado al Gobierno
SUSANA PEREZ DE PABLOS 14/12/2007 EL MUNDO.ES

La bofetada, un recurso desterrado por la ONU com@dmdo educativo y que refleja la
falta de estrategia de los padres para corregooladucta de los nifios, aun tiene
enormes defensores.

La mayor parte de la poblacion apoya castigarfed non la mano, y el PP, PNV, CiU y
Coaliciébn Canaria se han aliado para defender eédephdo el Ultimo resquicio que
queda en nuestro estado de derecho para ampatatiadigo Civil.

El debate sobre si es admisible y pedagogico darldjo una bofetada o un cachete en
el culo con una zapatilla ha resurgido despuésudeed] Senado decidiera el martes
pasado, con los votos de cuatro grupos, no elindabCodigo Civil la potestad de los

padres o tutores de "corregir razonable y moderadtst a los menores. Naciones
Unidas y las organizaciones en defensa de la iifacensideran que ese articulo
ampara la bofetada en el ambito familiar y habididmesu eliminacion. EI Congreso

habia aprobado que se sustituyera esa "correcgion'garantizar "el respeto a la

integridad fisica y psicologica” de los nifios.

Al menos 30.000 menores reciben algun tipo de ataltfisico cada afio en Espafia.
Hay 7,9 millones de menores, de los cuales 15 da wal han sufrido algin maltrato.
En uno de cada cuatro casos se trata de golpes, loofetas o cachetes. Son los datos
sobre la incidencia de la violencia en los nifios grcogen estudios conid Maltrato
Infantil en Espafia"Es el minimo de nifios que los sufre porque edtaiss hacen
referencia a los casos de malos tratos detectadivavés de servicios sociales o
sanitarios, e incluyen no sélo los nifios que retitechetes sino también lo que han
padecido moratones, traumatismos o0 cicatrices. tHaghos nifios a los que se les
educa a base de bofetadas o cachetes y que na entrestas estadisticas", explica
Jesus Palacios, catedratico de Psicologia Evolytde la Educacion de la Universidad
de Sevilla.

"El castigo fisico es el reconocimiento del fracaBs golpear al débil. Hay otros

recursos aparte del cachete y estar en contrartees estar a favor de la permisividad
y de que haya que dejarles hacer lo que les dénla yycomo les dé la gana. Los limites
y los controles son buenos. Hay que buscar otreeraatie hacerlo sin el cachete”,
explica Palacios.

Muchos espafioles no lo ven asi. "A veces es impaibte pegar a un hijo para
educarlo”. Con esta afirmacion esta de acuerd6%l &e la poblacion espafiola, segun
la dltima encuesta sobre esta cuestion realizadaepdentro de Investigaciones
Socioldgicas (CIS). El 49% de los encuestados,stadayores de edad, habia recibido
en el pasado azotes y el 28%, bofetadas.



No es lo mismo un cachete esporadico en una siudichite que utilizar el cachete
como sistema correctivo habitual. Como tampoc® esi$mo el cachete en el culo a un
nifio en una situacion de riesgo que la bofetadaromabierta en la cara o pegarle con
un objeto, aunque sea con la clasica zapatilla. raghos matices, insisten los
expertos. Una cosa es maltrato y la otra, educa&idnsisten en que lo importante es
corregir, aunque sea con un gesto fisico, pereetasgo la integridad fisica y moral de
los hijos, con un propoésito educativo contrastadeore todo, con un control absoluto
de la actuacién del progenitor. Si se pierde eltrohnno se educa, se maltrata,
advierten.

"Obra de tal modo que la maxima de tu voluntad puedler siempre, al mismo tiempo,

como principio de una legislacién universal'. Egigeel motivo que alegue una

persona para justificar una accion debe ser, segjignprincipio kantiano, tan bueno que
pudiera convertirse en ley universal. ¢ Es sufieiembtivo para justificar una bofetada a
un nifio el que no quiera comer, bafarse o estarnstoq ¢Y debe una legislacion,
como el Cddigo Civil espafiol, amparar una conduitikenta, por esporadica que sea,
como es el cachete a un menor? Este imperativgaate de Kant sirve para plantear
la reflexion sobre si se debe eliminar la potest@adbs padres de "corregir" a sus hijos,
que recoge el articulo 154 del Cadigo Civil espafiol

Espana ratifico en 1990 la Convencidn sobre log&rers del Nifio de Naciones Unidas
que pide a los paises que prohiban expresamentguignaacto violento contra la
infancia. 14 paises ya lo han hecho.

Los grupos politicos que votaron el martes en laniSidn de Justicia a favor de
mantener abierta la puerta legal del cachete ex) ngaa enmienda a la Ley de Adopcién
Internacional presentada por el PNV, lo argumenatsn "Mi hijo me preguntdé un dia
gue si yo podia darle un cachete. Entonces ld lébeigo Civil y le quedo claro que
si”, conté en el Senado Alfredo Belda, de Coalicf@anaria, segun cuentan sus
compafieros. Otro senador, Agustin Conde, del RiRtamue "lo que dice el Cadigo
Civil no es lo que algunos pretenden que diga'riite corregir a los hijos y nosotros
estamos a favor de que se deje a los padres haoenlain castigo o alzandoles la voz,
por ejemplo”. "El PP no esta de acuerdo con elratalfisico a un nifio, pero no es eso
lo que dice ese articulo. Si permitiera corregsicimente, entonces el debate seria
distinto. Ademas, el articulo 4 del mismo codigsiste en que el contenido de la ley
debe aplicarse en sentido literal y de acuerddacogalidad social. En la realidad social
actual corregir no incluye maltrato fisico", argurteeConde. Y ya bajandose a la esfera
de lo personal cuenta su caso, insistiendo en gt de su opinién personal: "Soy
padre de tres hijos y mi experiencia es que cutemdan un afio el unico sistema de que
aprendieran era darles un azote suave en el colqu® luego cuando tienen ya seis
afos es distinto, ya puedes razonar con ellos".

Lluis Badia, senador de CiU, va mas alla. "Esteesia ha funcionado desde siempre, el
cachete en un momento dado, entendiendo que no essno un cachete que una
bofetada. Ademas, se trata de un tema muy subjgtivaue tenemos claro es que no
deben modificarse las normas porque si, cuandwidendée que no hay un consenso
sobre esto".



Este debate esta ya centrado exclusivamente esnelde la familia, en referencia al
ejercicio de la patria potestad y de la tutelavédal del Consejo General del Poder
Judicial y responsable de los temas de menorestenbggano, Félix Pantoja, explica
que fuera de la familia el castigo fisico estariestmente prohibido”, sea contra los
nifios y contra mayores, Y tipificado como faltaatitd en el Cédigo Penal. Pantoja no
cree gque sobre el eliminar también todo resquieldCddigo Civil.

El filbsofo Fernando Savater es otra de las pooass/publicas que habla a favor de la
bofetada. "Me parece mal que se pegue, pero laddegue cualquier bofeton es un
delito me parece un disparate. Es no entenderdaida entre los padres y los hijos.
Uno puede dar un bofetdbn como punto final a alganaconflicto, y puede ser
pedagogico”, defiende Savater. Y describe unacdoa'Puede ocurrir que se te vayan
de las manos las cosas con un hijo, que llegue amento que no haya manera de
reclamar que se dé cuenta de lo que esta en juége, es el momento del bofeton, pero
no se trata de usarlo como practica habitual”.

Respecto a la regulacién, Savater opina que etatminfantil, por supuesto, debe estar
castigado, aunque dice que "educar es siempregatrper lo que esta palabra, que es
la que aparece actualmente en el Cédigo Civil tiexe por qué reflejar algo negativo,
aungue legislar sobre estas cuestiones es algdifincii/, matiza.

Savater considera que no es bueno crear culpabibdalos padres diciendo que la
bofetada es algo inasumible. "Es verdad que latdddeen si misma no ensefia, pero
puede formar parte de una ensefianza, de una ddatinpedagdégica”.

Un enfoque polémico, sin duda. "Es polémico”, cst@eSavater "porque la gente tiene
miedo a asumir lo que hace. Aunque es verdad que padres que tienen control desde
el principio de la relacién con sus hijos no neeespegarles”.

¢,Conduce la violencia a mas violencia? "Es muy mapte no dar ideas deterministas,
Nno es que por pegar a alguien esa persona vaygaa @esu vez con toda seguridad,
pero si es cierto que la probabilidad de que lalesgmuy alta”, explica la profesora de
Psicologia de la Educacion de la Universidad Autdaale Madrid Elena Martin. "Hay
maltratados que no son maltratadores, incluso@®hijos. Lo que esta claro es que esa
persona a la que se pega se habitia y lo aprentuz modelo”.

"A mi me pegaban y, mira, no pasa nada, aqui estMi'padre dej6 de pegarme
cuando tuve su altura”. No es raro escuchar testoa@omo éstos de adultos espafoles
y a menudo sus interlocutores ni se extrafian mila@nan. En otros paises, como los
nordicos, les pareceria escandaloso oir viven@aste tipo. "Es una gran ventaja que a
alguien le impresione oirlo", dice Elena Martino"importante es que haya una norma
social que no admita ni la mas minima manifestadénviolencia, la gente debe
entender que lo que nos jugamos es el mensajpdeald sociedad que queremos”.

Los motivos por los que se pega a los hijos somdas pero el mas comudn es la falta
de estrategias de los padres ante las desobediereti@ldias o falta de limites, sefiala
la psicéloga clinica Ana Lépez Fuentetaja. Esta@spsta, que trabaja en el servicio
de salud mental de la Comunidad de Madrid en \Bllde, enumera las otras razones:
la mano larga, es decir, que muchas parejas tier@estares entre ellos y lo pagan a
veces con el hijo sin razdn; la repeticion de moslele sus propias familias, y los nifios



dificiles, es decir, los que tienen trastornos dedacta, que pueden estar ligados a
factores que les rodean y que a menudo necesitaréggmda de un especialista.

Esta psicologa clinica distingue entre los difegertipos de castigo fisico: "Entre los
mas humillantes estan la bofetada y el darle uteazm un objeto. Este Ultimo no sélo
refleja agresividad hacia el nifio sino tambiémlkzncion de hacerle dafio”. "Se puede
comprender al padre que en un momento de ofuscedéidm azote, pero esto no quiere
decir que se justifique, ni que haya que ser toteraon ello", matiza.

El cachete se produce cuando los padres no enaneatras alternativas. Es algo
impulsivo y que genera culpa a los que lo dan,iexp& coordinadora de los programas
de Violencia e Infancia de Save the Children, b#aOrjuela Lopez, que organiza
talleres para padres sobre esta cuestion. Pereylas, prosigue esta experta, deben
prohibir el castigo fisico en general, ya que lamestablece la pauta de convivencia.
La asiduidad del castigo fisico es otra cuestianecl"El uso del cachete como método
continuado de correccion a los hijos tiene que a@r una forma determinada de
relacion con ellos, refleja un modelo abusivameagmétrico”, sefala Lopez
Fuentetaja. Otra cuestion que conviene tener emt@adtes de ponerle encima la mano
a un nifio es que el cachete no modifica la condisdtaijo. "Porque no lo entiende, no
lo relaciona, lo vive como una agresion sin magfijiea la psicéloga.

Cuando un nifio se salta siempre las normas eseapada algo, no es una mera
desobediencia, es que esta atravesando por alguaai@ complicada, y ése es el
momento de recurrir a un profesional. Si a un @é@de ponen normas desde pequeiio
sin pegarle nunca y se les acostumbra a que selauwmpueden ocurrir sucesos
puntuales, pero lo normal es que los padres natepgblemas, si son coherentes con
las normas que han puesto. Hay unanimidad en@stationes entre los expertos, estén
mas o menos a favor del cachete puntual.

Si no se hace asi, si no ha habido ningun tiporeléepcion, de costumbre, lo dificil es
reconducir la conducta de un hijo hacia unas norou@ndo esta ya entrando en la
adolescencia. "No hay recetas magicas para esitanfetada, depende de la edad y de
lo que haya pasado en ese momento. La conductaresuéado de un largo proceso
educativo. Los padres se tienen que apoyar ehbe ddsde el principio, decirle que no
cuando sea preciso y ser suaves pero contundergesinienda Lopez Fuentetaja. En
lo que tampoco hay discrepancias entre los espgtamks en que cuanto mas se repite
un castigo, sea un cachete a un nifio pequefio arpdie algo que le gusta a un
adolescente, menos efecto correctivo tiene.

¢ Y las secuelas? La fundamental es la autoestimfde "Se ve a si mismo como una

persona susceptible de ser pegada en generalppyestias personas en las que mas
confia, sus padres, le pegan. El nifio piensa ademésalgo malo debe de estar

haciendo si le estan pegando, esto dafia su amaegtempieza a sentirse inseguro

sobre lo que esta bien y lo que no", dice Ana Ldpemtetaja. "Aunque nunca se debe
utilizar la violencia con un hijo, éste distinguerfectamente cuando una bofetada es
esporadica, ve la relacion con el hecho. Cuandmfetada se convierte en habitual, el

nifio lo ve normal y lo interioriza como modelo dedionamiento para usarlo luego en

otros &mbitos".

Otra de las secuelas del castigo fisico, dicerefecialistas, es la inhibicion de los
nifos y jovenes para expresar de otras formas reysap frustraciones. Es decir, son



nifios que no estdn acostumbrados a que dialoguenelms para solucionar los
problemas y, por tanto, ellos tampoco lo haran. d@saciones que se tienen con los
nifios no les influyen solo en el presente, les arasu futuro.

La 'enmienda del cachete’, introducida en el Senado

Del Grupo Parlamentario de Senadores Nacionalistascos (GPSNV)ElI Grupo
Parlamentario de Senadores Nacionalistas VascoSN&), al amparo de lo previsto
en el articulol07 del Reglamento del Senado, famal siguiente enmienda a la
Disposicion final primera. Cinco.ENMIENDADe modificion.Se propone la
modificacion del apartado Cinco de la DisposicidénaF primera del proyecto, por la
gue modifica el articulo 268 del Cédigo Civil, gglanina la capacidad de los tutores de
corregir razonable y moderadamente a los pupilos gaenderla inconveniente,
resultando del siguiente tenor literal: «Los tusoegerceran su cargo de acuerdo con la
personalidad de sus pupilos, respetando su intfidica y psicologica. Cuando sea
necesario para el ejercicio de la tutela podraalbracel auxilio de la autoridad. Podran
también corregir a los menores razonable y modaradte.»JUSTIFICACIONPor los
mismos motivos expresados en la enmienda de madific del punto Dos de la
Disposicion Final primera, respecto a la patrieeptsd de los padres expresada en el
articulo 154 del Cadigo Civil. Se estima que lavmién contenida en el parrafo
primero de respeto a la integridad fisica y psigigi® ya salvaguarda suficientemente la
limitacion de los excesos que se puedan cometegl exjercicio de la facultad de
correccion.



